
Witajcie Kochane Jeżyki 

 

 

„W moim domu” – 04.11.2021r. 

1. Kochani dzisiejsze zajęcia zaczniemy od wysłuchania piosenki pt. „Mój dom”. 

Wspólnie z dziećmi z piosenki spróbujcie naśladować ich ruchy. 

https://www.youtube.com/watch?v=vPrr1Hx63CA 

 

2. Co to jest dom? – burza mózgów – aktywizowanie myślenia; całościowe postrzeganie 

wyrazu ,,dom”. Proszę rodzica o  wytłumaczenie dziecku znaczenia wyrazu,, dom”- 

dla małych dzieci to najczęściej budynek, w którym się mieszka, gdzie są rodzice i jest 

bezpiecznie. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vPrr1Hx63CA


3. Jak jest zbudowany dom? – wypowiedzi w oparciu o ilustrację. 

Dziecko z pomocą rodzica nazywa pomieszczenia w domu i określa jego funkcje. 

Rodzic może zadać pytania: 

1. Jakie są pomieszczenia, jak się nazywają? 

2. Co znajduje się na piętrze, a co na parterze? 

3. Gdzie znajduje się: pokój, kuchnia, sypialnia, łazienka, balkon, ganek, wejście do domu, 

schody – gdzie one prowadzą? 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Zabawy i ćwiczenia gimnastyczne: 

Zabawa ,,Pająk i muchy” 

Rodzic podaje hasło: ,,Pająk śpi ” – Dziecko biega po pokoju naśladując muchę; na hasło: 

,,Pająk wychodzi na łowy ” – Dziecko zatrzymuje się w miejscu i przyjmuje określoną 

wcześniej pozycję np.: postawa na baczność albo przysiad podparty,  itp. Rodzic wyjaśnia 

zasady przed zabawą. Zabawę powtarzamy 2-3 razy. 

 

5. „Dom” – przyjrzyj się uważnie obrazkom przedstawiających domy i wskaż czym 

one się różnią. Powodzenia  

 

 

 

 

 



6. „Mój dom” – praca plastyczna. Domy wysokie, małe, kolorowe – rysowanie kredkami – 

rozwijanie wyobraźni i sprawności manualnych. Kochany Jeżyku proszę o narysowanie 

twojego domu. Powodzenia  


